Fischgerichte

Matjes“Hausfrauenart™ mit
Bratkartoffeln

Krabben-Riuhrei mit Schwarzbrot

Helgoldnder Pannfisch
gebr. Fischfilets mit Senfsauce auf
Bratkartoffel

Schollenfilets““Bunte Kuh*

gebr. Filets mit Ragout von Eismeerkrabben,
Champignons, Krebssauce, Sauce Hollandaise
und Salzkartoffeln

Fischfilet gebacken

mit Remouladensauce und Kartoffelsalat

Gekochter Dorsch
mit Senfsauce und Salzkartoffeln

Dorschfilet gebraten
auf Blattspinat, Krdutersauce und
Salzkartoffeln

Dorschfilet gebraten
mit Senf-Kriuterkruste, Bratkartoffel und
kleiner gemischter Salat

Scholle
in Speck gebraten mit Salzkartoffeln

08,80

13,50

11,00

11,50

11,00

14,00

14,50

14,50

14,00



Fischgerichte

Hummerkrabbenpfanne 16,00
mit Oliven, Knoblauch und Baguette, scharf

Fischteller 16,00
mit gebratenem Lachs, Dorsch, Pangasiusfilet

und Hummerkrabben dazu verschiedene Gemiise

und Saucen, Petersilienkartoffeln

Seezunge(ca.500-600g)-gebraten- Preis auf Anfrage
Salzkartoffeln, zerl.Butter und kl. und Vorbestellung
gemischter Salat

, Helgoldnder Knieper" pro Person 19,30
drei Saucen und Baguette

Spaghetti
Spaghetti Bolognese 08,50
Spaghetti ,, Testarossa 13,90

Sauce Bolognese und Gambas, scharf

Spaghetti mit Putenstreifen in Sahnesauce 09,30
mit Broccoli und Pilzen

Spaghetti mit gebratenen Lachs in einer 10,80
Spinatsahnesauce



Fleischgerichte

Holzfillersteak vom Schwein (ca.300gr.)
mit Bratkartoffeln und Zwiebeln

Schnitzel ,,Wiener Art“
mit Broccoli und Bratkartoffeln

Rumpsteak
mit Champignons, Broccoli, Sauce Hollandaise
und Bratkartoffeln, Krauterbutter

Steakteller ,,Bunte Kuh*
3 Schweinemedaillons mit Spiegeleiern
griinen Bohnen und Bratkartoffeln

Filetsteak
mit Champignons, Bratkartoffeln und
Krauterbutter

Bratkartoffeln anstatt
Brote

Késebrot

Mettwurstbrot

Brot mit gekochtem Schinken

Brot mit rohem Schinken

Matjes mit Zwiebelringen und Schwarzbrot

Krabbenbrot

11,00

11,50

13,50

13,20

16,00

01,00

05,00
05,50
06,00
06,50
08,60

13,00



Suppen

Gulaschsuppe
Kartoffelsuppe mit Krabben
Hiithnersuppe mit Nudeln

Salate

Salat Bunte Kuh

verschiedene Blattsalate mit gebackenem
Mozzarella,Schinken Toastecken,
hausgemachtem Dressing

Salat der Saison
mit Kése,Schinkenstreifen und
Knoblauchdressing

wahlweise mit Thunfisch

wahlweise mit Pangasiusfilet und
Vinaigrette

wahlweise mit gebratenen Putenbrust-
streifen,Speck und Vinaigrette

Vegetarisch
Fiir Géis.t_e,die weder Fisch noch Fleisch
mogen Uberraschungsteller

Kleiner Beilagensalat

3,80
4,90
3,70

8,60

8,70

8,80

9,00

9,10

9,00

3,00



Fiir unsere Leichtmatrosen

Kinderschnitzel
mit Bratkartoffeln und Gemiise

Kinderspaghetti

mit Tomatensauce

Kipt'n Sigi

Fischstdbchen mit Kartoffelsalat und Remouladensauce

Desserts

Rote Griitze mit Sahne
Rote Griitze mit Eis
Gemischtes Eis mit Sahne
Gemischtes Eis ohne Sahne

Vanilleeis mit heiflen Kirschen

Frichtebecher
Vanilleeis mit frischen Friichten und Sahne

Friesenbecher
Vanille,-Schokoladeneis, Sahne und Kirschwasser

Kugel Eis
Kuchen

6,00

5,00

4,90

€

3,80
4,00
3,90
3,40
5,60

6,50

6,60

1,20

unsere Kuchensorten im tdglich wechselnden

Angebot erfragen Sie es bitte !



